valerians:

Speiseplan 20.07.2026 - 24.07.2026 - Schule

bio catering

DE-OKE 001
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
MenU DGE
Huhnchen-Curry (g) mit
"' Brechbohnen und Basmatireis
DGE.
Menu Spinatknodel (aw,c) in Kaiserschmarrn (aw,c,g) mit KartoffeI-Erl':Jsen-Topf mit Nudeln (aw) an Tomaten-
RahmsoRe (g) Apfelmus (I) Creme Fraiche (g) und Sahne-SoRe (g)
& P Vollkornbrot (awdr) &
Salat DGE
‘.' Rote Bete-Salat Rohkost Karotten-Salat (i,J)
nee

Dessert DGE

oo

DGE.

Vanillepudding (g)

Kuchen

Pfirsichkuchen (ad,c,g,2)

Dessert Spezial

Vanillepudding (soja)

Kuchen

Spezialmenii

Nudeln an RahmsoRe (vegan)

Gemdse-Curry (vegan) mit
Basmatireis

Nudeln an Tomaten-Gemise-
Sole

Kartoffel-Erbsen-Topf mit Brot

Nudeln an Tomaten-Sahne
(vegan)

Vegetarisch

Gemiuse-Curry mit Basmatireis




