Valerians:

Speiseplan 04.05.2026 - 08.05.2026 - Schule
DE-OKE 001

= bio cataring

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
MenU DGE .
Lasagne (aw,g,c) mit Hack vom
"' Rind und Karottenwiirfel
DGE.
Menu . . Dampfnudeln (aw,g) mit . Tomatensuppe mit Gemuseschnitzel (aw,c) mit
Kasespatzle ) Krautercroutons (aw) und Brot
VanillesoRe (g) Kartoffelsalat
(awdr,2)
Salat DGE
‘.' Rote Bete-Salat Rohkost Rohkostsalat (i)
nee

Dessert DGE

oo

Beerenquark (g)

DGE
Kuchen Schokostreuselkuchen
(ad,g,c,2)
Dessert Spezial
P Beerenjoghurt (soja) Kuchen

Spezialmenii

Kichererbsencurry mit Quinoa

Nudeln an Tomaten-
Gemisesolie

Vanille-Milchreis (vegan)

Tomatensuppe mit Brot

Amarantbraltinge mit
Kartoffelsalat

Vegetarisch

Gemdselasagne (aw,c,g)




