
Speiseplan 04.05.2026 - 08.05.2026 - Schule
DE-ÖKE 001

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü DGE
Lasagne (aw,g,c) mit Hack vom 

Rind und Karottenwürfel

Menü
Käsespätzle Dampfnudeln (aw,g) mit 

Vanillesoße (g)

Tomatensuppe mit 
Kräutercroutons (aw) und Brot 

(awdr,2)

Gemüseschnitzel (aw,c) mit 
Kartoffelsalat

Salat DGE
Rote Bete-Salat Rohkost Rohkostsalat (i,j)

Dessert DGE
Beerenquark (g)

Kuchen Schokostreuselkuchen 
(ad,g,c,2)

Dessert Spezial
Beerenjoghurt (soja) Kuchen

Spezialmenü
Kichererbsencurry mit Quinoa Nudeln an Tomaten-

Gemüsesoße Vanille-Milchreis (vegan) Tomatensuppe mit Brot Amarantbraltinge mit 
Kartoffelsalat

Vegetarisch
Gemüselasagne (aw,c,g)


